Piges des figures

Divisions
Provincial 9-10 ans Régional 8-10 ans
Groupe 1 e PBI16 - Position du
e 359 - Ariane avant grand écart (droite ou
modifié (a partir de |a gauche)
premiere position e TBOS - Prendre la
grand écart) position du carpé
o 344 - Neptune avant
Provincial 11-12 ans Régional 11-12 ans
e 301- Barracuda e TBOT- Monter une
e 548 - Pylone Jambe de ballet
e PB1/ - Position Cavalier
Provincial Jeunesse Régional 13-19 ans
Groupe 4 e 101- Jambe de ballet
e 140j - Flamant jambe simple
pliée, vrille combinee e 563 - Goutte deau

de 360 + 360
e 471-Promenade

arriere, fermeture de
360



